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Kick-Off & Closing

Gemeinsamer Start und Abschluss zum Kennenlernen und Verabschieden,
jeweils von 13:00 bis 15:00 Uhr (2 Stunden).

Videos
Leadership-Impulse fur das Selbststudium im Online-Kurs.

Live-Online-Sessions
Tools und Methoden zu den Themen Selbstfuhrung, 1:1 Mitarbeiterfihrung
und Teamfluhrung, jeweils von 13:00 bis 15:00 Uhr (2 Stunden).

Personlichkeitsanalyse

Zu Beginn des Programms erhdltst du per E-Mail die Logindaten fur den
Fragebogen. Das Ausfullen dauert ca. 45 Minuten. Buche den
Besprechungstermin (1,5 Stunden) direkt Gber meine Website unter

"1:1 Coaching/Termin anfragen".

Fulle die Analyse mindestens 3 Tage vor dem Besprechungstermin aus,
damit du genugend Zeit hast, die Ergebnisse vor dem Gesprach zu lesen.

Leader Circle
Im Leader Circle werden alltagliche Herausforderungen und Fallbeispiele

besprochen. Die Circles dauern jeweils von 13:00 bis 15:00 Uhr (2 Stunden).

1:1 Coachings
Buche dein individuelles Einzelcoaching (1,5 Stunden) fur dein personliches
Anliegen direkt Uber die Website unter "1:1 Coaching/Termin anfragen".

\ 4

Wichtige Links

Zoom-Link zu allen Session:
TBA

Zugang zum Online-Kurs mit den Videos (Website unter Online-Kurse)
https://sandra-limacher.ch/login/

Termine buchen fiar 1:1 Coachings und Besprechung Persdnlichkeitstest
https://sandra-Llimacher.ch/90min-coaching/
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